
 先日、１歳児クラスで泡遊びをしました。 

９月のサンサンへ行こう！ 
 

 

 

新しくなった園庭で、一緒に遊びませんか？ 

・日 時：９月 19 日(木) 9:30～10:30 

・持ち物：着替え、タオル、帽子、水筒(水分補給) 

※雨天時は、室内でふれあい遊びや運動遊びをしま

す。 

               

 
ホームページも 
是非ご覧ください。 

来月は、10/17(木)の予定です。 

✩参加希望の方は、保育園まで 

ご連絡ください。 

☎ 0853-43-7033 

                    

                                                                   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

  

 

 

 

 

 

2024 年９月 

出雲サンサン保育園子育て支援事業 

夜になると虫の声が聞こえ、少しずつ秋の訪れを感じるようになりました.。日中はまだまだ暑い日が続い

ており、保育園の子どもたちは、テラスで水遊びや色水遊びをして夏のなごりを楽しんでいます。季節の変

わり目は体調を崩しやすいですので、体調管理には気をつけていきたいですね。 

ドッジボールを楽しんでいます！ 

年長児たいよう組は、８月にドッジボール教室がありました。ボールの投げ方や受け方等を指導していただき、 

そこから夢中になって遊んでいます。勝ち負けがあるため、負けると悔しくて涙が出る子もいますが、“次は勝つ

ぞ！”と気持ちを切り替えて次の試合に向かい、声を掛け合いながらチームで協力する楽しさ等、遊びから様々な

ことを学んでいます。涼しくなってきたら新しくなった園庭でドッチボールしたいと思います。 

∼ステンドガラス風お月見飾り～ 
 

材料 

・クリアファイル 

・トレーシングペーパー、花紙 

・折り紙 

・ハサミ 

・のり 

 

作り方 

1.クリアファイルを丸形に切る。（写真は直径５㎝） 

2.透け感のあるトレーシングペーパーや花紙をちぎる。 

3.丸形に切ったクリアファイルにちぎった紙をのりで貼る。 

4.のりが乾いたらクリアファイルをはがす。お好みで折り紙や 

シール等で飾りつけして完成。（飾る場合は穴を開けて紐をつける） 

 

★形や色を変えるとハロインやクリスマス等アレンジもできます。 

ぜひ作ってみてくださいね。 

 

チーム決めよう！ 

じゃんけん…！ 
 
 

いくよー！ 

 

よし！ 

ボールを取るぞ！ 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

9 月 1 日は防災の日、9 月 9 日は救急の日です。災害時の対策やいざという時の救急処置について、

日頃から備えておくといいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 相談日  ★第１・第３木曜日 9：15～15：00 

       ★土曜日（事前に連絡してください） 

       ＊上記以外でも気軽にお電話ください 

         ☎ 0853-43-7033 

 

2024 年９月 

出雲サンサン保育園子育て支援事業 

★神西ふれあい子育てサロン

『すくすく相談日』に保育園

の職員も出向く予定です。気

軽に声をかけてください。 

子どもにとって安心して過ごせる家の中が、実は事故が起こる危険の高い場所だったりします。 
0～6 歳の子どもの事故の約 40％は家の中で起こっています。家の中で起こる事故は様々ですが、 
命にかかわるのが、窒息です。 
子どもは生後 5～6 か月から手にしたものを何でも口に運ぶようになるので、0 歳児が圧倒的に多いです
が、1 歳児 2 歳児にも起こりえます。家の中を安全・安心な場所にするためにチェックしてみましょう。 

 

 

9 月 9 日は“救急の日”です！！ 

 

出雲サンサン保育園   

 ☎ 43-7033 Fax 43-7833 

✉ sanhoiku@mx.miracle.ne.jp  

 

※誤嚥（ごえん） 食べものまたは異物が、何らかの理由によって、誤って気管に入った状態で、 
「むせる」、「せき込む」、「息苦しくなる」等の症状を伴うことが多い。 

窒息したときの症状は？ 

誤嚥（ごえん）や窒息の原因になるものは？ 

・のどを押さえる、口に指を入れる  ・声を出せない   

・呼吸が苦しそう   ・顔色が急に青くなる 

子供の窒息事故に気づいたらすぐに「救急車を呼び」、救急車が 

到着するまでの間は「応急処置を続ける」ことが必要です。 

3 歳の子どもの口の大きさは約 4 ㎝。これより小さく、子どもの口の中に入るものは何でも誤
嚥（ごえん）や窒息の原因になる可能性があります。これよりちいさなものは、子どもの手の
届かないところに保管するようにしましょう。 
スーパーボール・木製のおもちゃ・ボタン電池・文房具・硬貨・ナッツ類・あめ玉・こんにゃ
くゼリー・タバコ・薬など 
 

窒息事故を防ぐためには？ 

 子どもの気管の大きさは約４㎝。これ以下の大きさでも窒息する 危険はあります 


